Extension voyage
Lac Khovsgol
du 2 au 10 aout 2026_.

Profitez de votre séjour en Mongolie, ajoutez cette option de 8 jours
supplémentaires au Lac Khovsgol. Située au nord du pays, cette province
est une destination incontournable pour explorer I'essence méme de la

Mongolie. Ce territoire est riche en trésors historiques rares, doté d’une
nature intacte et préservée, et abrite une faune abondante ainsi que le
plus grand cheptel animalier du pays. Khovsgol est également considéré
comme le berceau du chamanisme mongol, tout en étant un pilier majeur
du tourisme en Mongolie.

Le joyau de cette région, le lac Khovsgol, souvent surnommé “la perle
bleue de la Mongolie“, est une étape incontournable pour de nombreux
voyageurs. Ce lac majestueux, entouré de montagnes et de foréts, offre
une immersion profonde dans la beauté et la sérénité de la nature
mongole.


https://www.ecovoyagemongolie.com/attractions/lac-khovsgol/

Prix du séjour : 1050 euros

Lors de ce voyage, vous serez encadrés par un guide local mongol francophone, et
de Véronique Giard qui vous proposera une journée de tranquillité et de
méditations.

Le prix comprend :

v' l'accompagnement d’un guide francophone dés votre arrivée a Oulan Bator le
premier jour jusqu’a votre départ d’Oulan Bator le dernier jour

v" Tous les transports (voiture Vol domestique Murun /UB ; train couchette ticket

UB/Erdenet

Les activités et entrées telles que mentionnées dans le programme

Pension complete

'eau en bouteille

NN

Le prix ne comprend pas :

v Le billet d’avion aller-retour.
v’ Les cadeaux et achats personnels




Le programme

Jour 1 - Arrivée a Oulan-Bator

Vous étes accueillis a |'aéroport d'Oulan-Bator t6t le matin (horaires du vol).
Installation a votre hotel et temps libre pour vous reposer, vous doucher.

Découverte d’Oulan-Bator avec votre guide, ville étonnante aux contrastes
saisissants, au carrefour des influences orientales et occidentales. Cette capitale est
en pleine transition entre économie communiste et capitaliste. Vous en profitez
notamment pour faire le change dans la monnaie mongole (Tugrik).

Repas inclus : déjeuner, diner.

Hébergement : hotel 3* normes locales

Jour 2 : Marché de Narantuul et transmongolien

Apres le petit-déjeuner, le groupe se rendra au marché de Narantuul. Dans |'apres-
midi, nous irons a la gare pour prendre le train en direction de la ville d'Erdenet. Il
s'agit d'un train de nuit de la ligne Transmongolienne. Le lendemain matin, a 06h00,
nous arriverons a Erdenet, ou nous retrouverons notre chauffeur pour poursuivre la
route jusqu’a la ville de M6ron, dans la province de Khovsgol.

Temps de trajet : 12 heures 500 kms en train couchette

Repas inclus : petit-déjeuner, déjeuner, diner

Hébergement : train couchette




Jour 3 : Chaine du Khanggai et Khovsgol

Nous passerons la nuit prés de Mo6ron, dans le camp touristique de Kharganat. En
route, nous découvrirons les paysages magnifiques du massif du Khangai, traversant
des montagnes imposantes et des rivieres. Le meilleur de tout, vous aurez
I'opportunité de découvrir une variété d’animaux et de plantes vivant dans la nature
mongole, tout en explorant la région reculée de l'ouest de la Mongolie. Arrivée a
Morén pour une pause. C'est un moment idéal pour se reposer et reprendre des
forces pour la suite de I'aventure.

Temps de trajet : 5-6h 300 kms

Repas inclus : petit-déjeuner, déjeuner, diner

Hébergement : Kharaganat lodge

Jour 4 : Tranquillité et méditations au campement de Kharganat

Nous nous rendrons a la base de Kharganat pour nous poser. Ce sera |'occasion de
détendre notre esprit, d'apporter de |'attention a notre corps et de cultiver la paix
intérieure pendant le voyage.

Au programme : tranquillité, méditations et découvertes (statues de cerfs, site
historique fascinant...). Le cadre naturel rechargera vos batteries.

Temps de trajet : 0 kms

Repas inclus : petit-déjeuner, déjeuner, diner

Hébergement : Kharaganat lodge




Jour 5 : Départ pour le lac Khovsgol

Apres un bon petit-déjeuner, nous partirons en direction du lac Khovsgol. En chemin,
vous pourrez profiter de la beauté inégalée du lac, faire des randonnées pédestres et
admirer les paysages environnants. Le lac Khovsgdl, le plus grand lac d’eau douce de

Mongolie, offre une expérience inoubliable de la nature et de la tranquillité.
Temps de trajet : 2-3h 140 kms

Repas inclus : petit-déjeuner, déjeuner, diner
Hébergement : en yourte campement de famille nomade bord ouest coté
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Jour 6 : Croisiere en bateau depuis le village de Hatgal
Nous ferons une croisiere en bateau depuis Hatgal, un petit village sur la rive sud du
lac Khovsgol. Cette croisiere unique vous permettra d’observer de pres l'architecture

ancienne des bateaux mongols et d’admirer les caractéristiques de cette région
aquatique exceptionnelle.

Temps de trajet : 1-2h 50 kms
Repas inclus : petit-déjeuner, déjeuner, diner
Hébergement : en yourte campement de famille nomade bord ouest coté



Jour 7 : Rencontre avec un chamane

local

Etant dans la région considérée comme le
berceau du chamanisme par les Mongols,
vous aurez l'opportunité de rencontrer un
chamane local.

Cette rencontre est une prestation spéciale qui nécessite une réservation a l'avance
si vous souhaitez poser des questions et recevoir des réponses de sa part.
Cependant, si vous désirez simplement découvrir leur mode de vie et échanger
brievement, cela est inclus dans le programme.

Sur la rive ouest du lac, vous visiterez la yourte de I'oudgan Enkhtuya, ou vous aurez
I'occasion de discuter avec elle et d'en apprendre davantage sur les traditions
chamaniques. En fin de journée, retour au camp de yourtes pour passer la nuit.
Temps de trajet : 5-6h 360 kms

Repas inclus : petit-déjeuner, déjeuner, diner

Hébergement : en yourte campement touristique on change le logement

Jour 8 : Voyage en avion vers UB
Selon I’horaire de votre vol de retour, cette journée libre se passera a Oulan-
Bator.

Temps de trajet : 2-3h 160 kms en avion 1h
Repas inclus : petit-déjeuner, déjeuner et diner
Hébergement : hotel

Jour 9 : Transfert a I'aéroport d'Oulan-Bator

Le programme du voyage est défini par avance. Nous aurons cependant a composer
avec les aléas locaux (météo, état des routes, rencontres...) et la vie du groupe.
L'impermanence s’invite souvent pour nous enseigner.

Infos et inscriptions : nomadsonor@gmail.com
Veroniquegiard.fr




